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De kleur 'Portaal blauw' is een kleur gemaakt op recept:
Violet 360 gram
Reflex blue 250 gram
Zwart (135) 100 gram
(K+E inkt)

De kleur 'Portaal blauw' is verkrijgbaar en bekend bij
Tetterode (o.v.v. Reproka).

DECEMBER 2010

Twaalf grote lokalen voor elf groepen, een aparte speelzaal voor kleuters, de voor-
school heeft een eigen lokaal. En er is zelfs een ouder-kind lokaal. Wat een luxe! 
Basisschool De Schakel aan de Bangkokdreef heeft als eerste van alle Overvechtse 
basisscholen een nieuw gebouw gekregen. Anderhalf jaar lang zaten ze in de 
wisselschool aan de Stroyenborchdreef. En nu is het voor kinderen en personeel één 
groot feest. De Schakel werkt volgens de vreedzame methode. Kinderen leren hier 
om zelf conflicten op te lossen. 

Meer info: www.devreedzameschool.nl

Hoera, een nieuwe school!

Overvecht is een krachtwijk. ‘Doe Mee in Overvecht!’ is de naam van het 
wijkactieplan van de gemeente Utrecht en de woningcorporaties Mitros, 
Portaal en Bo-Ex. Kijk voor meer informatie op de website of ga langs bij 
wijkbureau Overvecht, Zamenhofdreef 17.

www.DoeMeeInOvervecht.nlKijk voor alle info opEon
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Eén jaar Einstein

Eén jaar lang kunnen jongeren in Overvecht er     
terecht voor een cursus radio maken. Eén jaar lang 
zijn er cursussen theater maken. Eén jaar lang 
heeft de tv-zender ‘U in de Wijk’ al een vaste plek. 
Doe Mee Centrum Einstein bestaat één jaar. Dat 
betekent dat er één jaar lang flink wat culturele 
mogelijkheden zijn in de wijk. Het Utrechts        
Centrum voor de kunsten organiseert veel van  
deze cursussen. Op de foto interviewt Joke van     
‘U in de Wijk’ meisjes van de Dansgroep ‘Nice’,     
die ieder weekend gebruik maakt van Einstein.

Benieuwd wat er allemaal te doen is? Loop gerust binnen. 
Doe Mee Centrum Einstein    Stroyenborchdreef 12
030 - 263 3025

cultuurhuis
STEFANUS
Amazonedreef 40
www.cultuurhuisstefanus.nl

Femme
Vier dat je vrouw bent.

Cultureel dansfeest exclusief voor 

vrouwen vanaf 14 jaar

10 december, 19.00 - 22.00 uur

Toegang: € 2,00

Trajectum college, 

van Lieflandlaan 117

Kunstsalon
Ontmoetingsmiddag voor 

kunstenaars

Thema: Winterliefde

12 december, 15.00 - 17.00 uur

Toegang: gratis

Buurthuis de Bram, Rhonedreef 40

Kunstsalon
Raise  (rap/rock)

Guerrilla Goodies (electronische rock)

Johan! (house, dance)

Hersenschade (rauwe hiphop)

9 januari, 15.00 - 17.00 uur

Buurthuis de Bram, Rhonedreef 40

Basisschool De Schakel

Beweeg Mee!
met de Beweegmakelaar
U wilt graag meer bewegen, maar u weet niet    
hoe en waar? U wilt graag gaan sporten, maar u 
weet niet wanneer en met wie? Tom Schrurs is de          
Beweegmakelaar van Overvecht. Hij helpt u graag 
verder. Hij helpt u bijvoorbeeld bij het vinden van 
de juiste groep om mee te sporten. 
Of hij begeleidt groepen naar de pas geopende   
‘beweegtuin’, achter zorgcentrum Zuylenstede. 
Hier staan fitness-apparaten, vooral bedoeld voor 
ouderen. Maar ook fysiotherapeuten gaan er        
gebruik van maken.  

Meer info: t.schrurs@cumuluswelzijn.nl
06 - 2915 9860.

Een enorme fruitmand
Fruit is gezond. Er kan er dus niet genoeg van 
zijn. Wethouder Rinda den Besten reikte op   
donderdag 25 november een enorme fruitschaal 
uit aan de kinderen van de Cleophasschool.   
Deze schaal gaat hierna op reis naar andere 
scholen in de wijk. De Cleophasschool voerde als  
eerste basisschool in Overvecht het nieuwe 
fruitbeleid van de GG & GD in. In de ochtend-
pauze mogen de kinderen nu alleen nog maar 
fruit eten. Geen koek of brood. Het overgewicht 
onder de kinderen is hierdoor enorm afgenomen. 

Meer info: www.utrecht.nl/gezondgewicht


